NAVSTEVNI RAD

plaveckého bazénu a arealu Aquapark

Clanek 1 - Vstup do krytého bazénu

1.
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Pouzivani krytého plaveckého bazénu je dovoleno pouze v provozni dob¢ s platnou
vstupenkou, kterou si navstévnik zakoupi v pokladné bazénu. K zaplacené dobé¢
pobytu ma kazdy navstévnik navic 10 minut na prevléknuti. Navstévnikim jsou
prostory aquaparku zptistupnény uvedenou otviraci hodinou, zafizeni mohou vyuzivat
do konce stanovené zaviraci hodiny a nejdéle patnact minut po zaviraci hodiné musi
opustit prostory aquaparku. Vstupem do prostoru plaveckého bazénu je kazdy
navstévnik povinen dodrzovat ustanoveni tohoto Navstévniho tadu a dbat pokynil
zaméstnancl bazénu.

Détem mladsich 10-ti let je pfistup do bazénu dovolen jen s doprovodem dospélé
osoby.

Vstup do bazénu je povolen pouze v plavkach nebo v plaveckém tboru. Détem
kazdého véku je vstup do bazénu z hygienickych divoda povolen pouze v plavkach,
batolatim pouze v hygienickych plavkach s ptiléhavou gumickou...

V dobé provozu povinné skolni vyuky je bazén uzavien pro vefejnost.

Pii plném obsazeni bazénu se uzavie pfistup, ktery se opét otevie az po uvolnéni
kapacity.

Zakaz vstupu do bazénu a dalsich prostor arealu:

1. Osobdm postizenym horeckou, zanétem ocnich spojivek, koznimi nebo
pfenosnymi nemocemi, parazity, vyrazkami, nemocemi provazenymi vytokem
a bacilonosi¢tim.

2. Osobam nachazejicim se v karanténé pro vyskyt infekce, ¢leniim rodiny nebo
pfislusnikiim domécnosti, v nichz se vyskytla pfenosnd nemoc a nemocny neni
izolovan.

3. Osobam zahmyzenym, opilym nebo pod vlivem drog.

4. Zvitatim.

Clanek 2 - Prava a povinnosti nav§tévniki

1.

2.

Kazdy navstévnik je povinen dodrzovat osobni Cistotu a zachovavat Cistotu vSech mist
a zafizeni plaveckého aredlu a pii svém jednani dbat bezpe€nosti vlastni i ostatnich.
Kazdy navstévnik je povinen se umyt mydlem a fadné osprchovat bez plavek pred
vstupem do bazénu.

Penize a cenné piredméty jsou navstévnici povinni ukladdat v pokladné, jinak
provozovatel neruci za jejich ztratu. Pfedméty nalezené v prostorach aredlu je nalezce
povinen odevzdat v pokladné, kde bude proveden zapis do knihy naleza.

Néavstévnici jsou povinni Setfit zafizeni aredlu. Jsou povinni hradit $kody nebo ztraty,
které¢ byly jejich vinou zplsobeny, jak na zatizeni arealu, tak na majetku ostatnich
0sob.



Clanek 3 - Zakazané ¢innosti v plaveckém areilu
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chovat se zptisobem, ktery ohrozuje bezpecnost a poradek

ruSit klid ostatnich néavstévnikd, zejména pohorSujicim zplsobem a sexistickymi
projevy

vzajemné se potapet, srazet a vhazovat druhé do vody, béhat po ochozech a skakat z
ochozli jako 1 jinych mist bazénu

volat o pomoc bez pti¢iny

zne€iStovat vodu a ostatni prostory plivanim, holenim, stfithanim vlasti a nehtd,
odhazovanim odpadkii, mocenim a jinym vyméSovanim a dal§imi i zde nepopsanymi
¢innostmi ve smyslu tohoto bodu .

koufit v celém areélu plaveckého bazénu

konzumovat potraviny a napoje v celém objektu mimo k tomu ucelu vyhrazend
mista(sauna, recepce na vstupu do plaveckého bazénu)

vstupovat na bazén se zvykackou

vnaset do aredlu sklenéné pfedmeéty a jiné predméty ohrozujici bezpecnost navstévnika
vodit do aredlu psy nebo jina zvitata

neopravnéné pouzivat zachranné zatizeni a predmety prvni pomoci

vnasSet na bazén nafukovaci kruhy a jiné nafukovaci predméty, ploutve, mice a
tenisové micky (povoleny jsou pouze nafukovaci rukavy a plaveckeé bryle)

vnaset nebo pouzivat jakékoliv holici ptistroje a fezné néstroje

Clanek 4 - Vyloudeni z navitévy bazénu

Z arealu bude bez naroku na vraceni vstupného vykazan navstévnik, ktery pfes napomenuti
nebude dodrZovat ustanoveni tohoto navstévniho fadu nebo neuposlechne pokynil
odpovédnych pracovnikil, opije se, uzije navykové nebo omamné latky nebo se chova jinym
nepfistojnym zpisobem, zejména pokud tim zpisobuje pohorSeni nebo obtézuje jiné
navstévniky ¢i personal.

Neopusti-li navstévnik v takovych ptipadech aredl na vyzvani, mize odpoveédny pracovnik
pozadat o zakro¢eni Méstskou policii a Policii CR.

Navstévnikiim, ktefi budou opakované poruSovat navstévni fad, miize byt na zaklade
rozhodnuti vedeni zafizeni odepien na ptisteé vstup do aredlu.

Ing. Jiti Holobrada.
teditel SZM Ptibram



NAVSTEVNI RAD
sauny v AQUAPARKU

Clanek 1 - Vstup do sauny

1.

Pouzivani sauny je dovoleno pouze v provozni dob¢ s platnou vstupenkou, kterou si
navstévnik zakoupi v pokladné bazénu. K zaplacené dobé pobytu ma kazdy
navstévnik navic 10 minut na ptrevléknuti. Vstupem do prostoru sauny je kazdy
navstévnik povinen dodrzovat ustanoveni tohoto Névstévniho fadu a dbat pokynt
zaméstnancl bazénu.

Détem mladsich 10-ti let je ptistup do sauny dovolen jen s doprovodem dospé€lé osoby.
Vstup do sauny je povolen pouze v prostéradle, nebo nahy. Do potirny si bere jen
¢istou textilni podlozku (prostéradlo, ruénik), na kterou si lehne.

Pii plném obsazeni sauny se uzavie pfistup, ktery se opét otevie az po uvolnéni
kapacity.

Zakaz vstupu do sauny a dalSich prostor arealu:

Osobam postizenym horeckou, zdnétem ocnich spojivek, koznimi nebo prenosnymi
nemocemi, parazity, vyrazkami, nemocemi provazenymi vytokem a bacilonosic¢tim.
Osobam nachazejicim se v karanténé¢ pro vyskyt infekce, ¢lenim rodiny nebo
ptislusnikim domécnosti, v nichz se vyskytla pfenosnd nemoc a nemocny neni
izolovan.

Osobam zahmyzenym, opilym nebo pod vlivem drog.

Zvitatim.

Lazen v saun¢ je doporucena piedevsim zdravym osobam. Kazdy navstévnik ji
podnikd na vlastni zodpovédnost. Osobam, které dosud saunu nenavstévovaly, se
doporucuje konzultace s 1¢karem.

Desatero zdravého saunovani

a) v saunovaci kabiné (prohfivarn¢) pouZivejte pouze pradlo do sauny. Celé télo
vcetné nohou podkladejte prostéradlem ¢i osuskou. Plavky v prostorach Sauny
nepouzivame

b) pred prvnim vstupem do prohfivarny se umyjte vodou a mydlem a fadné se
osprchujte

c) pred kazdym vstupem do prohfivarny setfete vodu z povrchu téla

d) s sebou vezméte jen prostéradlo ¢i osusku, na které si sednete nebo lehnete.

Nevhodné je sedét zpiisobem, jako sedite na zidli, mize vést k zavratim nebo
bolesti hlavy. Déti usad’te v klasickych saundch na nizs8i patra, kde teplota je
niz$i

e) v saunach muzete dychat pouze nosem, ale také usty. Pfi pocitu paleni vzduchu
pfi dychani mtzete prekryt nos i tsta dlani. Dychejte normalni frekvenci, jak
jste zvykli. Déti mohou dychat do tzv. kapsicky, ruce spoji do muslicky a
dychaji do ni.

f) po poceni muzete velmi lehce hladit a otirat povrch téla, coz poméaha otvirat
kozni pory a vyplavovat necistoty z kiize



)

h)

oplachnéte se pod sprchou a ochlad’te se v bazénu — pozvolnym ponofovanim,
nikoli skokem ! Pokud moZno i s hlavou, nebo alesponi po zatylek. Sledujte
prabéh 3 fazi — Nejprve se dostavi pocit chladu, poté zacnete citit tepelnou
pohodu, v posledni fazi, kdy op€t nastoupi pocit chladu, se vratte z
ochlazovaciho bazénku do prohtfivarny — celkem cca po 2-5 minutach
proceduru teplo chlad opakujte alesponi 3x. Po poslednim ochlazeni se
oplachnéte vlaznou vodou, nepouZivejte jiz mydlo a zabalte se do osusky
/koupaciho plasté/ zupanu. Zabaleni a osuSeni prejdéte relaxovat na alesponi 20
minut do odpocivarny nebo k Sauna baru. V této fazi nezapomeiite fadné
doplnit tekutiny. Vhodny je chlazeny ¢aj, mineralka nebo vybrané isontické
sportovni napoje.

Pokud jste saunovani provadéli spravng, budete se citit piijemné a uvolnéni a
unaveni. Blahodarné cinky by zruSila konzumace alkoholu nebo koufeni,
proto si rad¢ji dopiejte napoje a pokrmy, které Vam doporuci obsluha.

Clanek 2 - Prava a povinnosti nav§tévniki

l.

Kazdy navs$tévnik je povinen dodrZovat osobni Cistotu a zachovavat Cistotu
vSech mist a zafizeni plaveckého aredlu vcetné sauny a pii svém jednani dbat
bezpecnosti vlastni 1 ostatnich.

Kazdy néavstévnik je povinen se umyt mydlem a tadné osprchovat pied
vstupem do sauny.

Penize a cenné pfedméty jsou ndvstévnici povinni ukladat v pokladné, jinak
provozovatel neruci za jejich ztratu. Pfedméty nalezené v prostorach arealu je
nalezce povinen odevzdat v pokladné, kde bude proveden zapis do knihy
nalezil.

Navstévnici jsou povinni Setfit zatfizeni aredlu. Jsou povinni hradit Skody nebo
ztraty, které byly jejich vinou zplsobeny, jak na zatizeni areédlu, tak na majetku
ostatnich osob.

Prani a stiZznosti, tykajici se provozu nebo zaméstnanci aredlu, mohou
navstévnici uplatnit v pokladné, nebo pfimo u provozovatele.

Z divodu hygieny prostfedi se pii sezeni na lavicich sauny, odpocivarny a
Satny pouziva k podloZeni téla prostéradlo nebo jind vhodna textilie.

Clanek 3 - Zakazané ¢innosti v plaveckém areilu
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chovat se zptisobem, ktery ohrozuje bezpecnost a poradek

rusit klid ostatnich navstévnika

volat o pomoc bez pfi€iny

znecisStovat prostory plivanim, odhazovanim odpadk apod.

koufit v celém aredlu plaveckého bazénu

konzumovat potraviny a ndpoje v celém objektu mimo k tomu ucelu vyhrazena
mista

vstupovat do sauny a odpocivarny se zvykackou

vnaset do aredlu sklenéné predméty a jiné predméty ohrozujici bezpecnost
navstévnikl

vodit do aredlu psy nebo jina zvitata

neopravnéné pouzivat zachranné zatizeni a predméty prvni pomoci

z diivodu hygieny vody v plaveckém bazénu je zakdzano v pritbé¢hu saunovani
a po jeho skonceni vstupovat do vody plaveckého bazénu

pouzivat jakékoliv holici pfistroje



Clanek 4 - Vyloudeni z navitévy arealu

Z arealu bude bez ndroku na vraceni vstupného vykazan navstévnik, ktery ptes napomenuti
nebude dodrZovat ustanoveni tohoto navstévniho fadu nebo neuposlechne pokynt
odpovédnych pracovnikl, opije se, nebo se chova jinym nepfistojnym zptisobem. Neopusti-1i
navstévnik v takovych ptipadech areél na vyzvani, mize odpoveédny pracovnik pozadat o
zakro&eni Méstskou policii a Policii CR.

Ing. Jiti Holobrada.
feditel SZM Ptibram



9]

10.

11.

12.
13.

14.

15.
16.
17.
18.

NAVSTEVNI RAD
venkovniho bazénu AQUAPARKU Pribram

Venkovni bazén je sezonni zafizeni s ohfivanou vodou do 23°C vyuzivané navstévniky
v obdobi cerven - zafi.

Navstévnici jsou povinni pii vstupu do aredlu zakoupit vstupenku, kterd plati po cely
den. Pokud navstévnik opusti aredl je jiz vstupenka neplatna.

Pro ptevleceni jsou k dispozici pro navstévniky prevlékarny, zvlast pro Zzeny a muze
s moznosti vyuziti WC pouze pii navstévé venkovniho bazénu.Za osobni véci
odlozené v prostoru aredlu si navstévnik ruci osobné. Cennosti Ize uschovat v
pokladné venkovniho  bazénu. Po opusténi WC se navstévnik musi osprchovat.
Navstévnik je povinen vstupovat na ochoz bazénu bez obuvi a projit ocistovacim
broditkem se sprchou, kde se osprchuje bez pouziti mydla.

Pted vstupem do bazénu je ndvstévnik povinen se osprchovat.

V bazénu a jeho okoli se chova tak, aby nerusil ostatni navstévniky a dodrzoval
Lazensky  fad jednotlivych zafizeni.

V piipad¢ jakékoliv nehody ¢i zranéni toto hlasi okamzit€¢ sluzbu konajicimu
Plav¢ikovi.

V prostorach kolem bazénu nekonzumuje Zadné potraviny a nenosi zadné sklenéné
nadoby, neb¢had a neskace do bazénu s podélnych stran.

Do bazénu nemaji piistup osoby trpici koznimi ¢i jinymi chorobami, osoby opilé,
omamené a vzbuzujici odpor.

Pfi odchodu lze pouzit teplé osprchovani v prostorach socidlniho zatizeni vyhrazené
zvIast pro zeny a muze.

Navstévnik je povinen respektovat pokyny Plavcika a pii neuposlechnuti miize byt
vykéazan z arealu piipadné i Policii CR.

Navstévnik je povinen pii odchodu z aredlu zanechat misto pobytu v ¢istém stavu.
Navstévnik je povinen opustit areall AQUAPARKU v dobé ukonceni provozni doby,
ktera je viditeln¢ oznacena u vchodu do arealu.

Navstévnik je povinen fidit se Navs§tévnim fadem, ktery je viditelné vyvésen v chodbé
Satny a na pokladné pii vstupu do prostor venkovniho bazénu.

Ve venkovnim bazénu je mozno pouzivat trenyrkové a bermudové plavky.

Do venkovniho bazénu maji vstup zakazan déti do 3. let véku.

Zakaz vstupu do areédlu pstim, ko¢kam a jinym zvitatim.

Déti od 1 roku do 3 let musi pfi koupani pouzivat vlastni détské plavky s ptiléhavou
gumou kolem nohou. Ptred vstupem projdou ptes broditko se sprchou. Pti znecisténi
vody (stolice, zvratky, hlen a pod) stejné jako pii jakémkoli jiném viditelném
zneCisSténi vody, je provoz okamzité¢ pferuSen do odstranéni zavady. Pied vstupem
projdou pfes broditko se sprchou. Pti znecisténi vody (stolice, zvratky, hlen a pod)
stejné¢ jako pii jakémkoli jiném viditelném znecisténi vody, je provoz okamzité
prerusen do odstranéni zavady. Bazén je nutné vypustit, ditkladné mechanicky ocistit a
pfed novym napusténim opét dezinfikovat a oplachnout ¢istou vodou.

Ing. Jiti Holobrada.
teditel SZM Ptibram



